
 
  

 
 

 
 

 

Encontrar consuelo hablando con personas que han 
estado en su lugar. 
Los mentores hablan con los pacientes y las familias de AdventHealth for Children sobre cómo 
es recibir un tratamiento por una enfermedad y retomar la vida cotidiana después. Estas 
conversaciones pueden brindar comprensión durante momentos difíciles y alentar y fortalecer a 
los pacientes y sus familias. Los voluntarios reciben capacitación, revisiones periódicas y 
supervisión a cargo de trabajadores sociales clínicos con licencia. 

¿Por qué necesitamos este programa? 
• El apoyo de pares ofrece una perspectiva de la vida real, una visión que solo puede 

brindar alguien que ha vivido la experiencia como paciente o familiar. 

• Recibir apoyo emocional de los pares puede dar lugar a conexiones significativas. 
Hablar de experiencias sobre la salud en general brinda el apoyo necesario en 
momentos difíciles. 

Para obtener más información: 
Jeffrey Cousins al (407) 303-5600 ext. 112-2279 o jeff.cousins@adventhealth.com 
 

Nota importante: si bien los mentores ofrecen apoyo emocional 
adicional, no son una referencia apropiada para preguntas o 
inquietudes médicas importantes. Hable con su proveedor de 
atención médica cuando tenga preguntas o inquietudes sobre su 
enfermedad específica. 
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